
Encuéntralo en el 

En el marco del día internacional del trabajo en el que conmemoramos la lucha de mujeres y 

hombres que contendieron para obtener mejores condiciones laborales, así como un mejor futuro 

para nuestra sociedad y para lograr los ideales de la Constitución de 1917;  el Centro de 

Documentación te recomienda el libro: Tratado Teórico-Práctico de DERECHO PROCESAL DEL 

TRABAJO, obra escrita por el Doctor Alberto Trueba Urbina, Profesor emérito de la facultad de 

derecho de la Universidad Nacional Autónoma de México. Tanto en Mérida como en el entonces 

D.F. desempeñó varios cargos judiciales. Ha sido Diputado en el Congreso de la Unión (1940-1943 

y 1949-1952) y Senador (1952-1955). También fue gobernador  del Estado de Campeche. 

La presente obra, aborda la problemática de implementar las reglas instrumentales que hacen 

efectivo el derecho del trabajo, lo cual conlleva a comprender las leyes profesionales y autónomas 

que dieron origen al derecho procesal laboral, para conservar el orden jurídico y económico en los 

con�ictos de los grupos sociales.

Este clásico, contiene doce capítulos que nos remiten desde las ideas y conceptos esenciales, 

fuentes, teorías y sujetos, hasta las reformas procesales que en su momento estaban por venir y 

que actualmente se están materializando debido a la crisis de justicia laboral que, históricamente, 

se ha vivido atreves de los años, no solo en México sino a nivel internacional. 

Sin duda, un texto que sirve de guía no solo para quienes se dedican a la materia laboral, sino para 

todas y todos los que pertenecen a un régimen burocrático, ya que la lucha por un trabajo digno y 

su justa retribución como lo establece el artículo 123 de nuestra carta magna, es una de las claves 

fundamentales de los derechos humanos de corte social. Un valioso instrumento que debes 

tomarte el tiempo para consultar. 
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